=== CURSOS EN PADRE ESPLA
MONTEMAR C.A. Montemar Verano 2021

CLUB ATLETICO

GIMNASIA RITMICA
BASE Y ABSOLUTO

FECHAS
Del 5 al 30 de Julio

HORARIOS
Lunes, Martes, Miércoles y Jueves de 16:30 a 20:30 h

SEDE
Montemar Padre Espla

ACTIVIDADES
Preparacion fisica, técnica corporal, técnica de aparato ...
La importancia de la asistencia es poder realizar los montajes de los ejercicios para la proxima temporada
y que el trabajo quede terminado, a ser posible, antes de las vacaciones.

PRECIOS
|  socios | Nosocios
T semana 30 € 35 €
2 semanas 57 € 63 €
3 semanas 84 € 92 €
4 semanas 102 € 12 €

Seguro obligatorio de accidente deportivo: 10€ para los alumnos que no han pertenecido a alguna escuela
del club durante el curso 2020/202].

www.camontemar.com
Telf. 96 515 94 26 - 96 526 29 69 - 96 520 25 70 / Fax 96 526 29 71



